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Hipotermia terapeutyczna  
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ÅBernard et al. 

ÅHACA Trial 



Wskazania 

ÅPacjenci pozostajŃcy w stanie ŜpiŃczki 

po ROSC  

ÅBrak adekwatnej odpowiedzi na 

bodziec werbalny 

ÅNiezaleŨnie od mechanizmu i lokalizacji 

zatrzymania krŃŨenia  



Hipotermia terapeutyczna 

po zatrzymaniu krŃŨenia 
 

14% Ÿ 42% Oddo et al.  

32% Ÿ 59% Busch et al.  

15% Ÿ 41% Kette et al.  

26% Ÿ 56% Sunde et al.  

 



Hipotermia terapeutyczna  

po zatrzymaniu krŃŨenia 

Number needed  

to treat = 6 
 

 

 

Hypothermia for neuroprotection after cardiac arrest: systematic 

review and individual patient data meta-analysis. Holzer et al. 

Crit Care Med. 2005;33:414-418 



http://forum.prc.krakow.pl/ 

 



Hipotermia w Polsce 

Ankieta 

I.   Czy stosujŃ PaŒstwo 
terapeutycznŃ 
hipotermiň po NZK? 

II.  U ilu pacjent·w 
zastosowano tŃ 
procedurň? 

III. JakŃ metodň 
schğadzania PaŒstwo 
stosujŃ? 

IV. JakŃ docelowŃ 
temperaturň PaŒstwo 
stosujŃ? 

 

V. Jaki czas hipotermii po 
NZK PaŒstwo stosujŃ? 

VI. U jakich pacjent·w, ze 
wzglňdu na mechanizm 
zatrzymania krŃŨenia,  
stosowana jest 
hipotermia? 

VII. Czy stosujecie 
PaŒstwo hipotermiň 
terapeutyczna po NZK 
wdraŨanŃ 
przedszpitalnie /w 
ramach Pogotowia 
Ratunkowego/? 


