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W
itam serdecznie 

na IV Międzynaro-

dowym Kongresie 

Polskiej Rady Resuscytacji, 

który odbywa się pod hasłem: 

Jak zwiększyć przeżywalność 

po nagłym zatrzymaniu krą-

żenia? Szeroko rozpowszech-

nione w Polsce Wytyczne 2005 

resuscytacji krążeniowo-oddechowej są pierwszym ogniwem 

łańcucha przeżywalności i wiedzą stanowiącą podstawę jego 

dalszej budowy. Drugim ogniwem jest edukacja, czyli efektywne 

nauczanie. Pod tym względem IV Kongres Polskiej Rady Re-

suscytacji jest wyjątkowy, gdyż bezpośrednio przed nim po raz 

pierwszy w Polsce przeprowadzony zostanie kurs zaawansowa-

nego postępowania w urazach (tzw. European Trauma Course, 

ETC). Zachęcam Państwa do zapoznania się z tym szkoleniem, 

gdyż jest to modelowy, nowoczesny kurs oparty o najwyższe 

europejskie standardy edukacyjne. Trzecim ogniwem łańcucha 

przeżywalności jest implementacja, czyli wprowadzenie wiedzy 

i umiejętności w codzienną rzeczywistość systemu ochrony zdro-

wia. To ogniwo jest najtrudniejszym i zarazem najważniejszym 

etapem w obniżaniu śmiertelności, gdyż wymaga szerokiej, 

interdyscyplinarnej i społecznej współpracy. Mam nadzieję, że 

program naukowy Kongresu dostarczy Państwu dodatkowej wie-

dzy przydatnej w zacieśnianiu ogniw przeżywalności i obniżaniu 

śmiertelności w sytuacjach zagrożenia ludzkiego życia.

Życzę owocnych obrad i udanego pobytu w Krakowie, 

zapraszając jednocześnie wszystkich Państwa już teraz na jubile-

uszowy V Międzynarodowy Kongres Polskiej Rady Resuscytacji 

z okazji 10-lecia jej istnienia, który odbędzie się w Krakowie 

w dniach 23–25 czerwca 2011 roku.

  

Pozdrawiam

Prof. dr hab. med. Janusz Andres
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Miejsce Kongresu: 
Centrum Hotelowo-Konferencyjne „Witek” 

Modlniczka, ul. Handlowców 14 

32-085 Modlnica – Kraków

tel. +48 (12) 66 23 500, kom. 501 608 579

faks +48 (12) 66 23 555

hotel@hotelwitek.com.pl

www.hotelwitek.com.pl

Rejestracja uczestników:  
24 września (czwartek) 7:30 – 18:00 

25 września (piątek) 7:30 – 10:00

Języki Kongresu: polski i angielski

Opłaty: 
• Członkowie Polskiej Rady Resuscytacji 400 PLN

• Pozostali uczestnicy   500 PLN

• Pielęgniarki, ratownicy medyczni 300 PLN

• Osoba towarzysząca   300 PLN

• Uczestnictwo jednodniowe  200 PLN

Studenci – za okazaniem legitymacji – wstęp wolny 

na obrady.

Opłata obejmuje: materiały, certyfi kat uczestnictwa 

i plakat Kongresu, udział w obradach, wstęp na wysta-

wę fi rm, lunch w dniu 24 września, koktajl powitalny 

oraz poczęstunek w przerwach obrad (kawa, herbata, 

napoje). Osoba towarzysząca nie otrzymuje materia-

łów, plakatu Kongresu ani certyfi katu uczestnictwa.

Wejściówka jednodniowa uprawnia do otrzymania: 
programu i plakatu Kongresu, udziału w obradach, 

wstępu na wystawę fi rm, lunchu (24 września) i po-

częstunku w przerwach obrad w danym dniu.

Informacje ogólne

 1. Boxmet Medical Sp. z o. o.

 2. Elsevier Urban & Partner Sp. z o. o.

 3. Linde Gaz Polska Sp. z o. o.

 4. Balton Sp. z o. o.

 5. Mary Kay

 6. Fresenius Kabi Polska Sp. z o. o.

 7. Come

 8. Medicom Sp. z o. o.

 9. „Ogólnopolski Przegląd Medyczny”

10. Elektro-Oxigen Polska Sp. z o. o.

11. Medline Sp. z o. o.

Plan parteru

Plan I piętra

Lista firm uczestniczących w Kongresie

12. Emtel Przedsiębiorstwo Projektowo-

 -Produkcyjne

13. LMP Sp. z o. o.

14. Nobipharm Sp. z o. o.

15. Fabryka Aparatury Rentgenowskiej 

 i Urządzeń Medycznych FARUM SA

16. Centrum Bezpieczeństwa Ruchu 

 Drogowego

 • Brahms AG

 • MedicalOnline.pl

 • Novo Nordisk Pharma Sp. z o. o.
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24 września 2009 – czwartek – Sala Kongresowa

8:45 – 9:00 Otwarcie Kongresu i powitanie uczestników – Janusz Andres 

 Sesja I – Urazy wielonarządowe, krwotoki, wstrząs

 Prowadzą: Waldemar Hładki, Leszek Brongel, Edyta Drab (Kraków)

9:00 – 9:40 European Trauma Course – a new approach for teaching the management of

 trauma – David Robinson (London, UK) wykład tłumaczony

 z języka angielskiego

9:40 – 10:00 Patomechanizm i skutki wstrząsu urazowego – Adam Nogalski (Lublin)

10:00 – 10:20 Leczenie obrażeń układu ruchu w zespole MOC. Damage control 

 – Leszek Brongel (Kraków) 

10:20 – 10:45 Poza horyzont – bezpośrednie i pośrednie skutki resuscytacji płynowej roztworami 

 hydroksyetylowanej skrobi – Dariusz Maciejewski (Bielsko-Biała)

10:45 – 11:00 Dyskusja

11:00 – 11:30 Przerwa na kawę 

 Sesja II – Jak zwiększyć przeżywalność w NZK

 Prowadzą: Ryszard Lauterbach, Małgorzata Popławska, Janusz Andres (Kraków) 

11:30 – 12:00 Wczesny etap postępowania z chorym z zawałem mięśnia sercowego 

 – Krzysztof Żmudka, Dariusz Dudek, Zbigniew Siudak (Kraków)

12:00 – 12:30 Postępy w resuscytacji krążeniowo-oddechowej i przeżywalność w zespole

 po NZK – Janusz Andres (Kraków)

P R O G R A M  N A U K O W Y
IV Międzynarodowego Kongresu Polskiej Rady Resuscytacji 

Kraków 24–25 września 2009, Centrum Hotelowo-Konferencyjne „Witek” 
Modlniczka, ul. Handlowców 14, 32-085 Modlnica – Kraków

Informacje: www.prc.krakow.pl oraz www.hotelwitek.com.pl

21–23 września 2009 – European Trauma Course

W dniach 21–23 września 2009 roku przeprowadzony zostanie pierwszy w Polsce (i równocześnie jeden 

z pierwszych w Europie) kurs zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych w urazach – European Trauma 

Course (ETC). Organizowany jest on przez Polską Radę Resuscytacji, a uczestnicy otrzymają certyfi kat 

Polskiej i Europejskiej Rady Resuscytacji. Kurs adresowany jest do lekarzy sprawujących opiekę nad 

pacjentem urazowym w szpitalu, szczególnie w początkowym okresie, tzn. po przybyciu do oddziału 

ratunkowego. Szkolenie ma na celu przygotowanie jego uczestników do podjęcia systematycznego, 

zorganizowanego działania w zespole resuscytacyjnym, określania priorytetów, symultanicznego badania 

i leczenia, racjonalnego planowania diagnostyki. Jak dotychczas ETC spotkał się w Europie wręcz z en-

tuzjastycznym przyjęciem ze strony zarówno zainteresowanych towarzystw medycznych, narodowych rad 

resuscytacji, jak i samych uczestników szkolenia. 

23 września 2009 – Warsztaty Dyrektorów BLS/AED (kurs zamknięty)

środa godz. 9:00–17:00 Katedra Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Kraków, ul. Kopernika 17
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12:30 – 12:45 Przeżywalność po NZK dla województwa małopolskiego – Centralny Rejestr 

 Przeżywalności NZK – Wiesław Pyrczak, Janusz Andres (Kraków)

12:45 – 13:00 Dyskusja 

13:00 – 14:00 Przerwa na lunch

 Posiedzenie Zarządu Głównego PTAiIT – Sala Kongresowa

 Sesja III – Edukacja w ratownictwie medycznym

 Prowadzą: Dariusz Piotrowski (Łódź), Arkadiusz Trzos, 

 Grzegorz Cebula (Kraków)

14:00 – 14:20 Ratownik medyczny – problemy edukacyjne i organizacyjno-prawne 

 – Michał Wieczorek (Częstochowa)

14:20 – 14:40 Symulacja medyczna – nowe kierunki rozwoju i możliwości nauczania 

 personelu medycznego w Polsce i w Europie – Michał Starosolski (Katowice)

14:40 – 15:00 Edukacja dla bezpieczeństwa – Barbara Boniek (Bydgoszcz – Fundacja Świat 

 Dzieciom)

15:00 – 15:30 Symulacja w nauczaniu medycyny katastrof – Arkadiusz Trzos (Kraków)

15:30 – 15:50 Upowszechnienie stosowania pierwszej pomocy w ramach służb mundurowych 

 – Tadeusz Zagajewski (Łódź)

15:50 – 16:00 Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji a kształcenie ratowników medycznych 

 – Maria Bartczak, Katarzyna Głowińska-Starosta, Michał Winter, Tomasz Sikorski,

 Dariusz Piotrowski (Łódź)

16:00 – 16:30 E-learning in resuscitation: removing the instructor, the manikin or both 

 – Koen Monsieurs (Brussels, Belgium) 

16:30 – 16:45 Dyskusja 

16:45 – 17:00 Przerwa na kawę

 Sesja IV – Bezpieczeństwo 

 Prowadzą: Wojciech Gaszyński (Łódź), Arkadiusz Trzos, 

 Janusz Andres (Kraków) 

17:00 – 17:30 Th e future of AED use by citizens – Koen Monsieurs (Brussels, Belgium) 

17:30 – 17:50 Swine Flu H1N1 Infl uenza Pandemic: What can be done? 

 – Richard Chmielewski (Utica, USA) 

17:50 – 18:20 How the new and innovative Biomarkers aff ect diagnostic and therapeutic decisions 

 in the ED and ICU – Michael Meisner (Dresden, Germany)

18:20 – 18:40 Odmienności w postępowaniu z poszkodowanym w sytuacji i zagrożenia bojowego 

 – Marek Dąbrowski (Warszawa)

18:40 – 18:50 Krakowska sieć AED – Impuls Życia – Jerzy Woźniakiewicz (Kraków)

18:50 – 19:15 Ocena dziecka w stanie zagrożenia życia z uwzględnieniem zdarzenia masowego

 – Marek Maślanka (Kraków)

19:15 – 19:30 Dyskusja

19:45 Koktajl powitalny  
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25 września 2009 – piątek – Sala Kongresowa

 Krzysztof Przesmycki (Lublin), Włodzimierz Majewski (Bytom)

8:30 – 9:00 Prawno-etyczne aspekty resuscytacji w warunkach przedszpitalnych

 i szpitalnych – uporczywa terapia – Włodzimierz Majewski (Bytom)

9:00 – 9:30 Lekarz i ratownik medyczny w systemie państwowego ratownictwa medycznego

 – aspekty prawne – Mariusz Piechota (Łódź)

9:30 – 9:50 Stres w pracy medycznych służb ratowniczych – Marcin Koszowski, 

 Magda Kapler (Katowice)

9:50 – 10:10 Organizacyjne uwarunkowania obciążeń w pracy medycznych służb ratowniczych 

 – Magda Kapler, Marcin Koszowski (Katowice)

10:10 – 10:30 Burnout in Emergency Medicine – Richard Chmielewski (Utica, USA)

10:30 – 10:45 Dyskusja

10:45 – 11:00 Przerwa na kawę

 Prowadzą: Janusz Pach, Alicja Macheta, Ryszard Gajdosz (Kraków)

11:00 – 11:30 Toksyczność substancji uzależniających – Dorota Pach, Janusz Pach, 

 Alicja Macheta (Kraków)

11:30 – 11:45 Ocena stopnia przeżywalności pacjentów po nagłym zatrzymaniu krążenia 

 leczonych w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii 

 – Jacek Pochroń (Tarnów)

11:45 – 12:15 Problemy poza- i wewnątrzszpitalnej resuscytacji – Ewa Karpel (Katowice) 

12:15 – 12:30 Jakość życia osób po nagłym zatrzymaniu krążenia – przegląd aktualnych

 badań – Lucyna Płaszewska-Żywko (Kraków)

12:30 – 12:45 Lecznicza, łagodna hipotermia terapeutyczna (HIT) zastosowana 

 u pacjentów po nagłym zatrzymaniu krążenia (NZK) a jej powikłania 

 – Dominika Duda, Renata Gołyszny, Wojciech Rychlik, 

 Ewa Jastrzębska-Maj (Katowice)

12:45 – 13:00 Wiedza z zakresu BLS/AED wśród studentów Uniwersytetu Medycznego

 w Łodzi – Elżbieta Balcerzyk-Barzdo, Adam Gołuchowski, 

 Marcin Maciejewski, Tomasz Sikorski, Dariusz Piotrowski (Łódź)

13:00 – 13:15 Experience of the fi rst medical aid during the mass poisoning by yellow 

 phosphorus and its compound – Svyatoslav Stepanyshyn, Yaroslav Pylypets, 

 Lyudmyla Hera (Lwów, Ukraine)

13:15 – 13:30 Dyskusja

13:30 Podsumowanie i zakończenie Kongresu – Janusz Andres (Kraków)

14:00 Dzień Instruktorski – Sala Kongresowa, prowadzący: Bartosz Frączek (Kraków)

Punkty edukacyjne
Uczestnicy otrzymują 15 punktów edukacyjnych na podstawie rozp. Min. Zdrowia z 6 października 

2004 r. w sprawie sposobów dopełnienia obowiązku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy 

dentystów (DzU nr 231, poz. 2326).

Uczestnicy otrzymują 4 punkty edukacyjne na podstawie rozp. Min. Zdrowia z dnia 14 czerwca 

2007 r. w sprawie doskonalenia zawodowego ratowników medycznych (DzU nr 112, poz. 775).

 Sesja V – Problemy etyczne, prawne i psychologiczne w ratownictwie 

 Sesja VI – Tematy różne

 medycznym. Prowadzą: Juliusz Jakubaszko (Wrocław), 
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