
Algorytm ALS 



Zapamiętaj! 

• Pomimo, iż stosowanie leków              

i zaawansowane zabezpieczenie dróg 

oddechowych jest włączone w Algorytm 

ALS 2010, interwencje te mają 

drugorzędne znaczenie w stosunku do 

dobrej jakości uciskania klatki piersiowej  

i wczesnej defibrylacji 



Łańcuch prewencji 



Uniwersalny Algorytm ALS 



Uniwersalny Algorytm ALS 

• Co się zmieniło? 

• Prewencja 

• Leki 

• Monitorowanie 

(Kapnografia CO2, 

Saturacja O2, USG) 

• Systemowe leczenie 

syndromu 

poresuscytacyjnego 

• Co jest 

najważniejsze? 

• Wysoka jakość 

uciskania klatki 

piersiowej 

• Wczesna 

defibrylacja 







Algorytm ALS 



Doszpikowa droga 

podawania leków 
 



Kapnografia potwierdzeniem  

powrotu spontanicznego krążenia 
  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2579555/figure/fig2/


Kapnografia 



Kapnografia 



Pulsoksymetria 

 





Maksymalne monitorowanie 

• Kapnografia (ETCO2) 

• Pulsoksymetria 

• OCŻ 

• SCVO2 

• Linia tętnicza (ARP, 

CPP) 

• Gazometria 

• Echokardiografia 



 








