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Uniwersalny Algorytm ALS

Nie reaguje?

Brak oddechu lub
tylko pojedyncze westchniecia

'y .

Wezwij zespot resuscytacyjny j

Podfacz defibrylator/monitor
Minimalizuj przerwy

Do defibrylacji
E‘
Y

efibrylacji
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1 defibrylicia h Powrot spontanicznego

Y

Natychmiast podejmij
RKO przez 2 min
Minimalizuj przerwy

PODCZAS RKO

= Zapewni] wysokiej jakosci udiniedia klatki piersiowej:
‘aestosé, glebokott, wiasciwe odksztatcenie

« Zaplanuj dziatanie zanim przerwiesz RKO

= Podaj tlen

+ Rozwaz zaawansowane drogi oddechowe i kapnografie

= Nie przerywaj uciskania klatki piersiowe] po zabezpieczeniu
drog oddechowych

« Dostep donaczyniowy (dozylny, doszpikowy)

= Podaj adrenaling co 3-5min

« Lecz odwracalne przyczyny

Natychmiast podejmij
RKO przez 2 min
Minimalizuj przerwy

ODWRACALNE PRZYCZYNY

= Hipoksja

= Hipowolemia

« Hipo/hiperkaliemia/zaburzenia metaboliczne
= Hipotermia

« Zaburzenia zatorowo-zakrzepowe
= Tamponada osierdzia

« Zatrucia

« Odma prezna




Europej Polska 4“2
@@ Racy e www.pre.krakow.pl Rada 29

Resucytacji Resuscytacji &=’

Algorytm ALS

>_

Do defibrylacji

VENT PODCZAS RKO

- Zapewni] wysokiej jakosd udénieda klatki piersiowe}:
zestodt, glebokosc, wiasciwe odksztatcenie
v » Zaplanuj dziatanie zanim przerwiesz RKD
d « Podajtlen
« Rorwai zaawansowane drogi oddechowe i kapnografie

1 defibrylagia k . gli;;lrzemﬁg’ uciskania klatki piersiowej po zabezpieczeniu
« Dostep donaczyniowy (dozylny, doszpikowy)
| « Podaj adrenaling co 3-5 min

Y » Lez odwracalne przyczyny

MNatychmiast podejmij
RKO przez 2 min
Minimalizuj przerwy
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Kapnografia
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Maksymalne monitorowanie

 Kapnografia (ETCO,) | i

* Pulsoksymetria

» OCZ

« SCVO,

 Linia tetnicza (ARP,
CPP)

« Gazometria
» Echokardiografia
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* Adrenalina (ALS, anafilakcja, wstrzgs
kardiogenny)

 Amiodaron (VF/VT, tachyarytmie)

 Lidokaina (VF/VT gdy Amiodaron
nieosiggalny)

 Magnez (hipomagnezemia, torsades de
pointes, zatrucie digoksyna)
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No. at Risk

Tenecteplase 525
Placebo 525
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Techniki | metody
wspomagania krgzenia
« Uciskanie klatki piersiowe] !
« ,Masaz” bezposredni
* |AC-CPR (interposed abdominal compression)
« ACD-CPR (active compression-decompression)
* ITD (impedance threshold device)
* Piston CPR
 LUCAS
« AutoPulse
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Urzadzenia do
wspomagania krgzenia
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