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Plan poprawy jakosci szkoleri Europejskiej Rady Resuscytacji

Szanowni dyrektorzy i organizatorzy kurséw Europejskiej Rady Resuscytacji,

w dniu 26 listopada 2021 roku odbyto sie spotkanie Zarzadu Polskiej Rady Resuscytacji, ktéry w
porozumieniu z edukatorami PRR stworzyt plan rozwoju kurséw zaawansowanych
prowadzonych w Polsce pod auspicjami Europejskiej Rady Resuscytacji. Plan ten ma na celu
popraweg jakosci szkoleri i przywrdcenie im regut zgodnych z regulaminem szkoleri ERC oraz
rozwdj kadry instruktorskiej kurséw zaawansowanych, i obejmuje:

1.

W zakresie kurséw ALS i EPALS przestrzeganie wymogu obecnosci w kadrze
instruktorskiej co najmniej jednego lekarza.

Zgodnie z regulaminem kurséw ERC organizowanie kurséw bez lekarza jest dopuszczalne
tylko w wyjatkowych sytuacjach i za zgodg Kierownika Grupy Roboczej ALS/EPALS i PRR.
Poniewaz w ubiegtych latach prowadzenie szkoleri bez lekarza stato sie w niektérych
osrodkach bardzo czestym zjawiskiem, Polska Rada Resuscytacji wprowadza zasade, aby
ilos¢ kurséw organizowanych bez udziatu lekarza nie przekraczata 20% w skali roku.
Zasada ta odnosic sie bedzie zaréwno do dyrektoréw, jak i organizatoréw kurséw ALS i
EPALS i bedzie stanowi¢ podstawe do decyzji o przedtuzaniu uméw z Polska Rada
Resuscytacji oraz uprawnien dla dyrektoréw kurséw zaawansowanych. Uwzgledniajac
reguty ERC, aby na kursach ALS lekarze stanowili 25% kadry, a na kursach EPALS 80% kadry
stanowili pracownicy ochrony zdrowia zaangazowani w codziennej praktyce w opieke nad
pacjentem pediatrycznym, wymaog obecnosci co najmniej jednego lekarza jest absolutnym
minimum i stanowi kompromis migedzy regutami ERC a realnymi mozliwosciami
zaangazowania lekarzy w nauczanie na kursach w Polsce.

Wsparcie edukatoréw i doswiadczonych dyrektoréw/instruktoréw pod postacia audytéw
prowadzonych zgodnie z regulaminem ERC.

Celem audytéw bedzie ujednolicenie szkoleri dzigki wymianie doswiadczeri w zakresie
nauczania, wsparcie rozwoju edukacyjnego instruktoréw w zakresie metodyki nauczania
oraz debriefing’u oraz wspomozenie procesu wdrazania nowych materiatéw do kurséw
zaawansowanych.
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3. Wprowadzenie zalecenia oddzielania funkdji dyrektora i organizatora kursu.
Rola dyrektora kursu jest bezposredni nadzér nad przebiegiem zajgc i ich trescig, jak
réwniez wsparcie metodologiczne i merytoryczne dla kadry instruktorskiej. k3czenie tej
funkji z rolg organizatora kursu wigze sig z ryzykiem obnizenia jakosci szkolenia,
szczegdlnie w przypadku duzych kurséw. W zwigzku z tym PRR wprowadza zasadg, aby
organizatorzy szkolerj, ktéry réwnoczesnie maja uprawnienia dyrektoréw kurséw ALS lub
EPALS, nie pehili obu funkcji jednoczesnie na kursie, tylko zatrudniali dyrektora kursu.
Zasada ta dotyczy szkoleri organizowanych dla co najmniej trzech grup, niemniej PRR
zaleca, aby dla dbatosci o jakos¢ wszystkich szkoleri stosowac jg takze dla mniejszych

kursow.

4. Zachecanie do angazowania w nauczanie kadry interdyscyplinarnej (pielggniarek, lekarzy i
ratownikéw medycznych), réznych specjalizacji i pracujgcej zaréwno w warunkach

pomocy przedszpitalnej, jak i w szpitalu.

Europejska Rada Resuscytacii kieruje sig zasadg réznorodnosci, ktéra przejawia sig we
wspétpracy z osobami réznych narodowosci, pici czy w réznym wieku, a takze bgdacymi
przedstawicielami réznych srodowisk medycznych czy na réznym etapie kariery
zawodowej. Sprzyja to rozwojowi kadry instruktorskiej nie tylko poprzez zdobywanie
nowej wiedzy czy umiejetnosci, ale takze poprzez zaciesnianie wigzi w obrgbie

spotecznosci ERC.

5. Przywrocenie Polskiej Radzie Resuscytacji wytgcznego prawa do organizowania
zaawansowanych kurséw instruktorskich (Generic Instructor Course — GIC).
W zwiazku z informacjami o nieprzestrzeganiu przez niektérych instruktoréw PRR
kodeksu ERC oraz obawami dyrektoréw kurséw zaawansowanych o brak jednolitej formy
prowadzenia zaje¢ na kursach, do czasu zapewnienia stabilnej formuty kurséw
zaawansowanych (m.in. poprzez wprowadzenie Dni Instruktorskich) Polska Rada
Resuscytacji przejmuje w catosci dozér nad organizacjg kurséw GIC.

Powyzsze zasady wchodza w zycie z dniem 1 lutego 2022 roku i zostang aneksowane do umow
podpisywanych przez organizatoréw z Polska Radg Resuscytacji. Réwnoczesnie zwracamy sig do
Paristwa z pro$ba o ich uwzglednienie w planowaniu kurséw na najblizszy rok.

Mamy $wiadomos¢, ze wprowadzone zasady moga w réznym stopniu ograniczy¢ ilosc
organizowanych przez Paristwa szkoleri w nadchodzacym roku, ale pragniemy podkresli¢, ze maja
one na celu poprawe jakosci szkoleri, ktdra jest dla nas priorytetem.
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