
ZAAWANSOWANE ZABIEGI RESUSCYTACYJNE  
U DOROSŁYCH
KLUCZOWE INFORMACJE

Jak najwcześniej rozpocznij  
zaawansowane zabiegi resuscytacyjne

- liczy się każda sekunda!

ZAAWANSOWANE ZABIEGI 
RESUSCYTACYJNE  

U DOROSŁYCH

Zapewnij skuteczną wentylację

z wysokiej jakości uciśnięciami  
klatki piersiowej

Jak najwcześniej defibryluj

w rytmach do defibrylacji

stosuj prawidłowe umiejscowienie elektrody 
koniuszkowej (bocznej) 

zmień ułożenie elektrod na przednio-tylne 
po 3 nieskutecznych defibrylacjach

Jak najwcześniej podaj adrenalinę IV 

w rytmach nie do defibrylacji

Identyfikuj i lecz odwracalne 
przyczyny bez opóźnienia

IV (intravenous) - dożylnie


