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KLUCZOWE INFORMACJE

Wczesne rozpoznanie

ciezkiego stanu u dziecka jest kluczowe Stosuj strategie 3 krokdw, by uratowac dziecka:
Ocen - Zadzwon - RKO

Zadzwon po pomoc, gdy tylko rozpoznasz,
ze dziecko jest nieprzytomne.

Do rozpoznania ciezkiego stanu u dziecka stosuj narzedzia
do szybkiej oceny takie jak ZOK (zachowanie-oddech-kolor
powtok skérnych) lub trojkat oceny pediatrycznej.

Systemy

ABCDE

Stosuj schemat ABCDE w leczeniu kazdego
dziecka, ktore jest krytycznie chore lub po urazie.

Systemy ochrony zdrowia powinny dazy¢ do scalenia
wszystkich ogniw tancucha przezycia i ustanowienia
przejrzystych protokotéw postepowania w stanach
zagrozenia zycia u dzieci.

Opieka po wypisie ze szpitala Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci

Postepuj zgodnie z algorymem PALS, réwnoczesnie
rozwazajac i leczgc wkasciwe odwracalne przyczyny
zatrzymania krazenia z modyfikacja postepowania
w szczegdlnych sytuacjach.

Po wypisaniu pacjenta ze szpitala stosuj jako standard
opieki ustrukturyzowane podejscie uwzgledniajgce
potrzeby pacjenta i jego rodziny.
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Prognozowanie Praca zespotowa

Nie ma jednej metody, ktéra stosowana samodzielnie
mogtaby z wysokg doktadnoscig stuzy¢
do prognozowania po ROSC.

Wczesnie uruchom dodatkowe zasoby, utwérz
zespotijasno okresl role jego cztonkdw.

Postepowanie ukierunkowane na rodzine Opieka poresuscytacyjna

Na wszystkich etapach opieki angazuj rodzicéw/opiekunéw Rozpocznij opieke poresuscytacyjng natychmiast po ROSC.
dziecka. Zapewnij komunikacje opartg na szczerosci Wadrazaj leczenie, by osiggnac zindywidulizowane cele terapeutyczne
i empatii, uwzgledniajgc potrzeby danej rodziny. stosujgc pakiety procedur opieki poresuscytacyjnej.

ABCDE (airway, breathing, circulation, disability, exposure) - drogi oddechowe, oddychanie, krazenie, stan neurologiczny, ekspozycja; PALS
(paediatric advanced life support) - zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci; RKO - resuscytacja krgzeniowo-oddechowa; ROSC (return
of spontaneous circulation) - powrét spontanicznego krazenia




