
Strategia  
poprawy jakości

Ocena  
skuteczności

Standardowy algorytm  
do rozpoznania zatrzymania krążenia

RKO z instruktażem 
dyspozytora



RKO wyłącznie z uciskaniem 
klatki piersiowej

Program publicznego 
dostępu do AED

Debriefing po zdarzeniu

Zespół 
intensywnej opieki 

przedszpitalnej

Pracownicy ochrony zdrowia 
po certyfikowanym szkoleniu  
z zabiegów resuscytacyjnych

CENTRUM 
POWIADAMIANIA 
RATUNKOWEGO

AED (automated external defibrillator) - automatyczny defibrylator zewnętrzny; RKO - resuscytacja krążeniowo-oddechowa



 ADRES STRONY INETRNETOWEJAKTYWNOŚCISKIEROWANIEORGANIZACJEPOPULACJASCHORZENIANROKPAŃSTWONAZWA ORGANIZACJI

wsparcie materialne

porady medyczne  
(bezpośrednio lub skierowanie do poradni)

porady psychologiczne  
(bezpośrednio lub skierowanie do poradni)

kampanie poprawiające świadomość w społeczeństwie

badania (wspieranie badań lub rekrutacja pacjentów)

wzajemne wsparcie w grupie

materiały informacyjne

psycholodzy

pracownicy ochrony zdrowia

bliscy pacjentów

pacjenci

inne schorzenia kardiologiczne

przebyte zatrzymanie krążenia

kierowanie pacjentów z jednostki ochrony zdrowia

podmiot decydujący w obrębie organizacji

docelowa populacja

schorzenia objęte leczeniem

liczba zarejestrowanych osób po zatrzymaniu krążenia

rok założenia

SYMBOLELEGENDA

SKIEROWANIE
ORGANIZACJE
POPULACJA
SCHORZENIA
N
ROK

https://sydan.fi/

https://swissheart.ch/

https://www.sca-aware.org/

https://casahearts.org

https://www.fondazioneirc.org/

https://www.hjart-lung.se/

natverket-for-overlevare

https://heartwarriorproject.com/

https://suddencardiacarrestuk.org/

https://ourheartsight.com/
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*Prawo jazdy kategorii B upoważnia do kierowania pojazdem  
o maksymalnym rejestrowanym ciężarze nieprzekraczającym 3500 kg  
i przeznaczonym do przewożenia nie więcej niż 8 pasażerów oprócz 
kierowcy. 



+Szkolenie z zakresu BLS często stanowi część bardziej rozbudowanego 
kursu pierwszej pomocy. 

Czy szkolenie w zakresie BLS jest obowiązkowe w celu 
uzyskania prawa jazdy kategorii B*? 

Tak

Albania +

Austria +

Belgia + 

Bułgaria +

Chorwacja +

Czarnogóra

Czechy +

Dania +

Estonia +

Nie

Andora

Armenia

Azerbejdżan

Bośnia i Hercegowina

Cypr

Finlandia

Francja

Gruzja

Grecja

Litwa +

Lichtenstein +

Łotwa +

Monako + 

Niemcy +

Norwegia +

Polska +

Serbia +

Słowenia +

Hiszpania

Islandia

Kazachstan

Kosowo

Królestwo Niderlandów

Luksemburg

Macedonia Północna

Malta

Mołdawia

Szwajcaria +

Szwecja +

Węgry +

Portugalia

Rumunia

San Marino

Słowacja

Turcja

Ukraina

Zjednoczone Królestwo

TABELA 1    WYKAZ KRAJÓW W EUROPIE I ZJEDNOCZONYM KRÓLESTWIE Z OBOWIĄZKOWYM 
SZKOLENIEM Z ZAKRESU BLS PROWADZONYM W RAMACH KURSU, BY UZYSKAC PRAWO JAZDY

BLS (basic life support) – podstawowe zabiegi resuscytacyjne


