Rola TSP (Trauma Support Practitioner) w zespole urazowym (Cztonek zespotu urazowego)

W koncepcji European Trauma Course (ETC) termin cztonek wspierajgcy zespét urazowy
(trauma support practitioner - TSP) odnosi sie do petnoprawnych cztonkoéw zespotu
urazowego, takich jak pielegniarki i ratownicy medyczni, ktérzy nie petniag funkgji lidera, ale ich
udziat w zespole zapewnia kluczowe wsparcie w opiece nad pacjentem z ciezkimi obrazeniami
ciata.

Rola TSP zostata wprowadzona do programu ETC, aby odzwierciedli¢ kluczowe znaczenie
wszystkich zawodow medycznych, cztonkdw zespotu urazowego, w rzeczywistej opiece nad
pacjentem z urazem wielonarzagdowym oraz zapewnic im szkolenie z zakresu pracy zespotowej na
tym samym wysokim poziomie, co liderom zespotdédw urazowych.

Podstawowa rolg TSP jest aktywne wspieranie procesu oceny i leczenia pacjenta urazowego w
ramach zespotowego podejscia do opieki. TSP wykonuje zadania zgodnie z przydzielona rolg,
uczestniczy w ocenie wedtug schematu ABCDE, realizuje procedury kliniczne oraz przekazuje
istotne informacje pozostatym cztonkom zespotu. Szczegdlny nacisk ktadzie sie na skuteczna
komunikacje, Swiadomos¢ sytuacyjng oraz wspdtprace miedzy zawodami medycznymi.

W filozofii ETC, TSP nie jest jedynie wykonawca polecen. Jest aktywnym partnerem lidera zespotu,
ktory obserwuje przebieg dziatan, zgtasza zagrozenia, proponuje rozwigzania i pomaga utrzymac
bezpieczenstwo pacjenta. Dzieki temu mozliwe jest efektywne podejmowanie decyzji pod presja
czasu oraz ograniczanie bteddw wynikajacych z przecigzenia poznawczego pojedynczych osob.

Szkolenie ETC podkresla, ze wysokiej jakosci opieka nad pacjentem urazowym wymaga nie tylko
kompetencji technicznych, lecz takze rozwinietych umiejetnosci poznawczych i spotecznych.
Dlatego TSP uczy sie pracy zespotowej, komunikacji w sytuacjach krytycznych, zarzadzania
zadaniami i wspotdziatania z innymi profesjami. Rola TSP odzwierciedla rzeczywiste
funkcjonowanie nowoczesnych zespotdéw urazowych, w ktorych bezpieczenstwo i skutecznosc
leczenia zalezg od wspotpracy wszystkich cztonkdw zespotu, a nie wytgcznie od dziatan lidera.

Czym rézni sie udziat w Europejskim Kursie Urazowym jako TSP od udziatu jako osoba szkolona
do roli lidera?

1. Nie bedziesz proszony/proszona o petnienie funkgji kierownika zespotu urazowego,
pracujesz wytgcznie jako cztonek takiego zespotu.

2. Nie zdajesz na koniec kursu formalnego egzaminu z kierowania zespotem, zamiast tego
pomagasz zespotowi instruktorskiemu w prowadzeniu egzaminu jako cztonek takiego
zespotu.

3. Dostajesz nieco inny certyfikat ukofczenia kursu, na ktérym bedzie zaznaczona Twoja rola
jako TSP.

Dodatkowe informacje o roli i zadaniach TSP mozesz znalez¢ tutaj:
https://www.europeantraumacourse.com/tsp-resources



https://www.europeantraumacourse.com/tsp-resources

Co oferuje kurs

nacisk na prace zespotowa i przywddztwo,

e bezpieczng komunikacje w sytuacjach krytycznych,

e praktyczne ¢wiczenia w opiece nad pacjentem wielourazowym,

e nowoczesne podejscie oparte na europejskich wytycznych,

e realistyczne scenariusze symulacyjne,

e podejmowanie decyzji pod presja czasu,

e systematyczne zastosowanie schematu ABCDE w traumatologii,

o efektywna wspdtprace miedzy przedstawicielami réznych zawoddw medycznych.

Kurs, w ktéorym sama znajomos¢ algorytmu nie
wystarcza

ETC nie jest tradycyjnym kursem opartym na wyktadach. Uczestnicy pracuja w zespotach, a
wiekszos$¢ czasu poswiecajg praktycznym ¢wiczeniom w ramach symulowanych scenariuszy
klinicznych.

W roli TSP uczestnik bierze aktywny udziat w pracy zespotu urazowego, rotujgc miedzy dwiema
funkcjami (w zaleznosci od liczebnosci grupy szkoleniowe)):

1. Wsparcie zespotu urazowego — monitorowanie parametréw pacjenta, pobieranie
materiatu do badan, asystowanie przy procedurach i inne zadania wspierajace.

2. Wsparcie lidera zespotu — dokumentowanie przebiegu postepowania w formie listy
kontrolnej, rejestrowanie wykonanych interwencji oraz weryfikacja prawidtowosci
podejmowanych dziatan.

Kurs rozwija:

e umiejetnos$¢ podejmowania decyzji klinicznych,

e Swiadomos¢ sytuacyjna,

e komunikacje w sytuacjach kryzysowych,

e koordynacje pracy zespotowe),

e zdolnos¢ efektywnego dziatania pod wptywem stresu.

Dla kogo przeznaczony jest kurs

Szkolenie w roli TSP adresowane jest do przedstawicieli zawodow medycznych niebedacych
lekarzami, ktorzy uczestnicza w opiece nad pacjentami z mnogimi obrazeniami ciata w ramach
szpitalnych oddziatéw ratunkowych lub zespotow urazowych, w szczegdlnosci do:

e pielegniarek i pielegniarzy uczestniczacych w dziataniach szpitalnego zespotu urazowego

e ratownikoéw medycznych uczestniczacych w dziataniach szpitalnego zespotu urazowego

e przedstawicieli innych zawodéw medycznych zaangazowanych w opieke nad pacjentami
po urazach.



